12 NO’LU YUZBASI SERAFETTIN AIiLE SAGLIGI MERKEZi EMZIRME POLITiKASI

1.Kurumumuz tim birimleri Bebek Dostu Kurum uygulamalari icin yazili bir emzirme
politikasi olusturulup; tim c¢alisanlarimiz tarafindan uygulanmasinin sirekliligi
saglanir.

2.Kurumumuzun tim birim ¢alisanlari anne sitli ve emzirme konularinda egitim
almistir ve bu egitimler belli araliklarla glincellenir,tekrarlanir.

3.Kurumumuz hizmet boélgesinde bulunan o6ncelikle 32 haftalik ve Ustl, tim
gebelere anne sutli ve emzirme ile ilgili egitimler yapilir, yapilan izlemlerinde
kayitlarda belirtilir.

4 Kurumumuz bolgesinde bulunan tim bebekler, tibbi zorunluluk olmadigi sirece ilk
6 ay sadece anne st ile beslenirler.

5 Lohusalik déneminde tim annelere, anne sitl ve emzirmenin yararlari, dogru
emzirme teknikleri, emzirmenin siirdiiriilmesi, sttlin sagilmasi ve saklanmasi, sagilimis
sutin bebeklere verilmesi vb konularda bilgi verilir, yapilan izlemlerinde kayitlarda
belirtilir.

6. Dogumdan hemen sonra, bebege hicbir besin verilmeksizin, bebegin memeye
tutulmasi ve emzirmenin baslatilmasi ve ilk 6 ay sadece anne sitl verilmesi, altinci
ayin bitiminden sonra ek gidalarla birlikte iki yasa kadar anne siitl verilmesine devam
edilmesi konusunda anneler desteklenir, yapilan izlemlerin kayitlarinda belirtilir.

7. Kurumumuzda emzirme sikligi ve siiresi konusunda herhangi bir kisitlama
uygulanmaz. Emzirmenin bebegin istegine bagh oldugu, glindiiz ve gece devam
etmesi gerektigi ve bebek her istediginde emzirilmesinin yararlari anneye aktarilir.

9. Kurumumuzda anne siti disinda muadil materyalin reklamlarina iliskin poster, afis
ve numunelerinin bulunmasina ve kullanimina izin veriimemektedir.

10. Daha zeki ve saglikh nesillere sahip olabilmek icin anne sitliniin énemi her
izlemde vurgulanir, kayit olarak belirtilir.

11. Kurumumuzdan hizmet alirken yararlanabileceginiz, emzirme bolimimiiz
bulunmaktadir.

12. Kurumumuz bdlgesinde bulunan okullara ve eczanelere emzirme politikamiz
konusunda bilgilendirme egitim ziyaretleri yapiimistir.



